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SE PARTE DE
UNA RED
PODEROSA DE
MUJERES
AGENTES DE
CAMBIO
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Mama$s-
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JULIO- SEPTIEMBRE 2021
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Te invitamos a aumentar las redes de
apoyo de las madres, de forma empatica
y sin juicios, a través de una Red de
Mamas Mentoras preparadas en diversos
ambitos y con gran espiritu de
colaboracion, que entienden el poder
potencial que tiene la crianza en tribu y el
acompafiamiento para
la salud mental de las madres.

Nos mueve acompanar e inspirar a las
madres para que recuperen su poder
personal, visibilizando a la mujer que hay
detras de cada mama.



Porque nunca mas estards sola, perteneceras
] a una red de mujeres madres poderosas con
proposito claro, que impactan socialmente.

Porque entre todas nos cuidamos, sin
juicios, sin expectativas, para dejarnos ser 2
y brillar en plenitud.

Porque si no sabes, sino tienes fuerzas, si
estas dudando habra una tribu que te dara
vitaminas, para reconectar, desplegar tus
alas y alzar el vuelo una y otra vez.

Porque tienes la posibilidad de conectar tus 4
superpoderes con otras mujeres talentosas y
potenciarse, para ponerlos al servicios de otros.

5 Porque tu historia y experiencia de vida
inspira y motiva a otra mamad, impulsando

cambios.
Porque tienes la oportunidad de

sostener y escuchar a una mama, 6
impactando positivamente su salud
mental y la tuya.

7 Recibiras un kit de término lleno de amor
(Tazén, certificado, regalos sorpresas)



La formacion completa tiene una
duracion de 2 meses, con clases
todos los miércoles a las 21.00 horas.

Se desarrollaran 2 modulos a la
semana, a través de un modulo
sincrénico via zoom y un modulo
asincronico o grabado dispuesto en
nuestra propia
Academia Virtual.




emocional

‘ . Orientaciones para
4 Resolucion de 5 Autocuidado para 6 oo
Conflictos acompanar respetiosa
7 Salud Mental 8 Acompafamiento
Perinatal en la gestacion

El observador como
10 elemento clave del
proceso

1 Empoderamiento Cultivando la Amate a ti misma
para acompanar 2 inteligencia con todo tu ser

Acompanamiento
del duelo
gestacional

11 Entendiendo la

1 Herramientas de la
Mentoria

Mentoria

Colaboraciéon como base Casos practicos de 3
- g Liderazgo
para la construccién de ]_ acompanamiento - 15 :
. o Transformacional
una nueva realidad Evaluacién final

Los docentes de los médulos son
psicologas, coach, y profesoras que
trabajan a diario acompaiando a
personas en los diferentes ambitos.
Todos reconocidos por su aporte al
mundo de la maternidad, la crianza y
la educacion.

Déjate sorprender.



Semana 19 Julio:
Entrevista individual

24 julio:
Daremos a conocer los resultados.

Semana 26 Julio:
Inicio de tu formacion y te entregaremos un
calendario con todas las clases, ademas de
un acceso personal a la academia.

Estimamos terminar la formacion
al 21 de Septiembre
(Podria modificarse)

Periodo de Acompanamiento requerido
para la certificacion:
Octubre- Diciembre 2021



La formacion completa tiene un valor
especial de:

$120.000.-

Cerraremos las inscripciones el dia Viernes
23 de Julio o cuando se acaben los cupos.

iSi sabes que tienes que estar aqui,
inscribete Ahora y asegura tu cupo!

Puedes pagar a través de tarjeta de crédito,
con y sin cuotas en la plataforma web Pay.

*Si no cuentas con tarjeta de crédito o
débito, por favor, escribenos a
mamasmentoras@gmail.com

para analizar tu caso.



Etapa I: Ingresa al siguiente link para
formalizar el pago del Programa

https://mamaconfidente.cl/producto/program
a-de-formacion-mamas-mentoras/

ETAPA II: Formulario de inscripcion. Al cabo
de 24 horas después de tu pago, recibirds un
link para que llenes tu ficha de inscripcion
donde te preguntaremos varios datos
personales.

ETAPA lli: Entrevista personal. La semana del
12 de Julio se te realizara una entrevista
individual via telefénica.

ETAPA IV: Seleccion proceso admision. Si
cumples el perfil, te contactaremos para
enviarte el acceso a la plataforma y comenzar
la Certificacion 2021 junto a tus companeras.
Si no cumples el perfil te devolveremos el
100% de tu dinero.



Ya somos mas de 70 Mentoras de
Iquique a Puerto Montt y en algunos
paises del Extranjero
iSamate!

Nos transformamos cuando nos unimos.
Nos transformamos durante la formacion.
Nos transformamos cuando nos
acompanamos.

Nos transformamos cuando
acompanamos
a otra mujer, a otra mama.

Y cada vez que lo hacemos, impactamos
nuestras vidas, las de nuestras familias,
la de la mamaéa que acompainamos, sus
hijas, hijos y su entorno.

Juntas co-creamos la nueva realidad de
la maternidad.

o




SOMOS un
ecosistema

transformacion
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